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０１　ＲＥＰＯＲＴ

グリーン・テラス、大盛況。

０２　ＴＯＰＩＣ

９月１日は「言語聴覚の日」

０３　ＩＮＦＯ

９月の空き状況

０４　ＥＶＥＮＴ

夏祭りに出店します

Ｒ  Ｅ  Ｐ  Ｏ  Ｒ  Ｔ　０１

お口の健康と、弦楽四重奏と。

地域とつながった、夏の２時間。

第５回 グリーン・テラス

２０２６年８月８日（土）

１０：００〜１２：００

会場／グリーン・グリーン

参加無料・地域の皆さま

▲ ざま弦楽アンサンブルの皆さまによるミニコンサート。ヴァイオリン２挺、ヴィオラ、チェ

ロ。生の弦の響きが室内いっぱいに広がりました。

８月８日（土）、第５回「グリーン・テラ

ス」を開催しました。歯科衛生士による口

腔ケア講座と、弦楽四重奏のミニコンサー

ト。まったく色合いの違う二つのプログラ

ムが、同じ場所で、同じ方の表情を変えて

いきました。

次回・第６回グリーン・テラス

１０月１０日（土） １０：００〜１２：００

参加無料・どなたでもご参加いただけます。

偶数月の第２土曜日、健康講座とミニコンサ

ートの二本立てで開催しています。会場は当

事業所（相模原市南区新磯野４-５-６）。

半は、ひまわり歯科クリニックの森住浩二先生による

健康講座「口腔ケア教室 ― お口の健康は全身に関わる

―」。歯みがきや義歯の手入れが、むし歯や歯周病の予防に

とどまらないというお話でした。

お口の清潔は、肺炎の予防につながる。よく噛めること

は、食事のおいしさにつながる。そして舌や唇がなめらかに

動くことは、話しやすさにつながる――模型を使った実演を

まじえた説明に、参加された皆さまが身を乗り出しておられ

ました。「その磨き方は知らなかった」という声も聞かれま

した。

後半は一転して、音楽の時間。聴き慣れた曲では自然と口

ずさむ姿があり、最後は大きな拍手に包まれました。講座で

真剣な顔をしておられた同じ方が、３０分後には音楽に合わ

せて肩を揺らしている。その表情の変化こそが、この会をひ

らいている理由なのだと、あらためて感じた一日でした。

▲ 模型を手に解説する森住先生。参加者の手元まで

回して見ていただきました。

▲ 講座の看板。ひまわり歯科クリニックの皆さまに

ご協力いただきました。

▲ 開場は９時４５分。この日も朝早くからお越しく

ださる方がありました。
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Ｔ  Ｏ  Ｐ  Ｉ  Ｃ　０２ ９月１日は「言語聴覚の日」です

▲「言語聴覚の日」ポスター

（一般社団法人 日本言語聴覚士協

会）

言語聴覚士法が施行された９月１日にちなみ、日本言語聴覚士協会が定めた記念日です。ポスターに掲

げられているのは「はなす」「きく」「たべる」の三つ。言語聴覚士（ＳＴ）が向き合っているのは、こ

の三つのはたらきです。

はなす ことばが出にくい・伝わらない。失語症、構音障害（ろれつが回りにくい）、声の障害、話す

速さの調整。

きく 聞こえ、ことばの理解。聞き取りにくさ、話の内容の理解、やりとりを支える方法づくり。

たべる 飲み込みにくさ（嚥下障害）。むせ、食べこぼし、食事の形態の調整。「食べる楽しみ」を守

る支援。

グリーン・グリーンは、県内でも数少ない「ことばのリハビリ」に特化した通所介護です。認定言語聴

覚士をはじめ複数のＳＴが在籍しています。ご近所やお知り合いに「こういう場所があるらしい」とお

伝えいただけましたら幸いです。

Ｉ  Ｎ  Ｆ  Ｏ　０３ ９月の空き状況

　 月 火 水 木 金

午前

▲
残り１枠

▲
わずか ▲

わずか

×
満員 ▲

残り１枠

午後
▲
わずか

▲
わずか

利用タイプ １日型 半日型 １日型 半日型 １日型

○ 空きあり　／　▲ 残りわずか　／　× 満員　（９月１日現在。最新の状況はお電話にてご確認ください）

月・水・金＝１日型（９：１０〜１６：１０）／火・木＝半日型（午前９：１０〜１２：１０／午後１３：３５〜１６：３５）。送迎あり・入浴の提供はござ

いません。おかげさまで多くの曜日でお席が埋まってまいりました。ご見学・体験をご希望の方はお早めにご連絡ください。

ご  相  談  ・  ご  見  学  の  お  問  い  合  わ  せ

ＴＥＬ ０４６-２５９-５２０８
受付時間　８：３０〜１７：３０（月〜金）

メール contact@bergbord.com

Ｅ  Ｖ  Ｅ  Ｎ  Ｔ　０４ グリーンパーク夏祭りに出店します！

▲ 主催：相武台グリーンパーク自

治会連合会／協賛：ＧＰ管理組

合・ＧＰ商店街

９月１２日（土）の「ＧＰ夏祭り２０２６」に、グリーン・グリーンが模擬店を出します。ブースはデイ

サービスの目の前、ご用意しているのは当たりくじです。ふだんお通いの皆さまも、ご家族やご近所の

方も、通りがかりにどうぞお立ち寄りください。

会　場 多目的広場／緑道公園　１５：００〜２０：３０　※雨天の場合は１３日（日）に順延

当店ブース
グリーン・グリーン前（新磯野４-５-６）　模擬店は１５：００〜

（自治会模擬店は１６：００〜）

そのほか こどもみこし１０：００〜１２：００（雨天中止）／盆踊り１８：００〜

編  集  後  記

９月に入り、朝晩には少しずつ涼しい風が混じるようになりました。とはいえ日中の暑さはまだ続きます。水分をこまめに、食事を

しっかりと。どうぞご自愛ください。
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