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ぐりぐり通信 ことばのリハビリ
デイサービス

グリーン・グリーン

今号の紙面 １面　音楽の催し・管理者交代　｜　２面　ご挨拶・活動紹介・編集後記

地域の催し 第7回 グリーン・テラス　1周年記念

サックスの音色、地域に届ける
12月5日、musaさんを迎えコンサート

グリーン・テラスの1周年を記念し、12月5日（土）にコンサートを開催します。サックスとウイ
ンドシンセサイザーを演奏するmusa（みゅーさ）さんが出演します。

▲ 第7回グリーン・テラスの案内ポスター

開催ガイド

12月5日 土曜日

14:00〜15:30
開場 13:45

会場

相武台グリーンパーク
管理センター A室
新磯野 4-6-6

参加無料・当日参加OK
事前申込でお席を確実に確保します。当日は室
内履きをご持参ください。お申し込みは下記メー
ルアドレスへ。

公式LINE Instagram

11月から新体制へ　新管理者に松本直大
11月より、管理者が草薙から松本直大（まつもとなおひろ）に交代します。草薙は引き続き、機能訓練
指導員・生活相談員として勤務します。新管理者のご挨拶は2面に掲載しています。
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お問い合わせ　contact@bergbord.com ことばを大切に 笑顔を支える
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松本直大からご挨拶
新管理者　松本 直大 言語聴覚士・介護福祉士

11月より管理者を務めます、松本直大です。デイサービスでの勤務を経験した後、言語聴覚士の資格を
取得しました。介護福祉士の資格も生かし、お一人おひとりの思いに寄り添い、安心して通っていただ
ける事業所づくりに努めます。至らぬ点もあるかと存じますが、職員一同、力を合わせて取り組んでま
いります。どうぞよろしくお願いいたします。

答えが重なると、うれしい！
活動紹介｜以心伝心ゲーム 考える・伝える・分かち合う

最近のデイサービスでは、テーマから一番に思いつく答えを選ぶ「以心伝心ゲーム」に取り組んでいま
す。「おでんの具といえば？」を例に、遊び方を紹介します。

1 テーマで考える 2 自分の方法で伝える 3 同じ答えで得点！

テーマから、一番に思いつくもの
を選びます。大根？ たまご？ 皆
さんなら何を選びますか？

文字や絵で答えます。難しい方は、
スタッフが示すイラストの選択肢
から選びます。

ほかの方と答えが重なった分が点
数になります。「同じ！」という
共感も楽しめます。

テーマを変えて5〜6回、総合点を競います
ほかの方の好みを知る面白さも魅力です。文字を書く、絵を描く、イラストを選ぶ。一人ひとりに合った方法で
意思を伝えることが、楽しみながら取り組む言語のリハビリになります。

編集後記

大人にも、時間割を

子どもの運動会を見て、学生時代の時間割を思い出しました。大人になると、国語・
数学・社会に通じる活動は多くても、美術・体育・音楽・理科などは、興味がなけれ
ば触れる機会が少なくなります。学校では、好き嫌いや得意不得意にかかわらず、多
様な教科に定期的に出会っていました。描く、動く、聴く、不思議に思う。その積み
重ねが、感受性を育てていたのかもしれません。大人にも、そんな「時間割」があれ
ば、新しい楽しみが見つかり、人生がより豊かになるのではないでしょうか。（草薙）
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